
4.  Učební plán 
 
 

1. stupeň 
 

Vzdělávací oblast 
 

 
Vyučovací předmět 

 
1. 

 
2. 

 
3. 

 
4. 

5. 
Počet 
hodin 
(ŠVP) 

Navýšení 
z 

disponibilní 
časové 
dotace 

Min.počet 
hodin 
(RVP) 

Český jazyk a 
literatura 

7 + 2 7 + 3 7 + 1 7 + 1 7 42 7 35 Jazyk a jazyková 
komunikace 

Anglický jazyk - - 3 + 1 3 3 + 1 11 2 9 
Matematika a její 

aplikace 
Matematika 4 4 + 1 4 + 1 4 + 1 4 + 1 24 4 20 

Informační a 
komunikační 
technologie 

Základy informatiky - - - - 1 1 0 1 

Prvouka 2 2 2 + 1 - - 6 1 
Přírodověda - - - 1 2 3 0 Člověk a jeho svět 

Vlastivěda - - - 2 1 3  

12 

Hudební výchova 1 1 1 1 1 5 0 Umění a kultura 
Výtvarná výchova 1 1 1 2 2 7 0 

12 

Člověk a zdraví Tělesná výchova 2 2  2 2 2 10 0 10 
Člověk a svět práce Pracovní činnosti 1 1 1 1 1 5 0 5 

Počet hodin v ročníku podle RVP 22 22 26 26 26 - - - 
Disponibilní časová dotace 2 4 4 2 2 14 14 14 
Počet hodin v ročníku podle ŠVP 20 22 25 25 26 118 14 118 

 
 
 
 
 



 
 

2. stupeň 
 

Vzdělávací oblast 
 

 
Vyučovací předmět 

 
6. 

 
7. 

 
8. 

 
9. Počet 

hodin 
(ŠVP) 

Navýšení 
z 

disponibilní 
časové 
dotace 

Min.počet 
hodin 
(RVP) 

Český jazyk a 
literatura 

4+ 1 4 4 + 1 3 + 2 19 4 15 Jazyk a jazyková 
komunikace 

Anglický jazyk 3 3 + 1 3 3 13 1 12 
Matematika a její 

aplikace 
Matematika 4 + 1 4 + 1 4 + 1 3 + 2 20 5 15 

Informační a komunikační 
technologie 

Základy informatiky 1 - - - 1 0 1 

Dějepis 1 +1 2 2 2 8 1 Člověk a společnost 
Občanská výchova 1 1 1 1 4 0 

11 

Fyzika 1 1 2 1 + 1 6 1 
Chemie - - 2 2 4 0 

Přírodopis 2 1 2+1 2 8 1 

 
 

Člověk a příroda 
Zeměpis 2 1 + 1 1 1 6 1 

 
 

21 

Hudební výchova 1 1 1 1 4 0 10 Umění a kultura 
Výtvarná výchova 2 2 1 1 6 0  

Člověk a zdraví Tělesná výchova a 
zdraví 

2 3 2 3 10 - 10 

Člověk a svět práce Pracovní činnosti 0 + 1 1 1 1 4 1 3 
1. blok - 2 2 2 6 6 Volitelné předměty 
2. blok - 1 1 1 3 3 

- 

Počet hodin v ročníku podle RVP 28-30 28-30 30-32 30-32 - - - 
Disponibilní časová dotace 4 6 6 8 24 24 24 
Počet hodin v ročníku podle ŠVP 28 30 32 32 122 24 122 

 
 



 



Poznámky k učebnímu plánu 
 
 

Vzdělávací obsah vyučovacích předmětů je realizován převážně 
formou klasických vyučovacích hodin, v některých případech je výuka 
realizována formou projektů, exkurzí, netradičními metodami výuky apod. 

 
Průřezová témata se na obou stupních realizují jako integrativní 

součást vzdělávacích obsahů vyučovacích předmětů nebo formou projektu 
(viz Charakteristika ŠVP - Začlenění průřezových témat). 

 
Vzdělávací obsah vyučovacího předmětu Výchova ke zdraví je 

integrován zčásti do předmětu Přírodopis v 8. ročníku a zčásti do 
předmětu Tělesná výchova a zdraví v 7. a 9. ročníku.  

 
Využití disponibilní časové dotace 
Na 1. stupni je 14 hodin disponibilní časové dotace využito k 

navýšení časové dotace povinných vyučovacích předmětů Český jazyk a 
literatura (7 hodin), Anglický jazyk (2 hodiny), Matematika (4 hodiny), 
Prvouka (1 hodina). 

 
 Na 2. stupni je 24 hodin disponibilní časové dotace využito k 
navýšení časové dotace povinných vyučovacích předmětů Český jazyk a 
literatura (4 hodiny), Anglický jazyk (1 hodina), Matematika (5 hodin), 
Dějepis (1 hodina), Fyzika (1 hodina), Přírodopis (1 hodina), Zeměpis (1 
hodina), Pracovní činnosti (1 hodina) a k realizaci volitelných předmětů (9 
hodin). 
 
 Volitelné předměty 
 Volitelné předměty jsou realizovány na 2. stupni z disponibilní 
časové dotace. 
Volitelné předměty jsou rozděleny do dvou bloků. Z této nabídky si žáci 
volí předměty podle svého zájmu a možností školy. 
 
 První blok zahrnuje předměty, které se realizují v 7. - 9. ročníku 
jako volitelné předměty s časovou dotací 2 hodiny týdně. Navštěvují je 
žáci stejného ročníku. Do tohoto bloku je zahrnut vzdělávací obsah oboru 
Další cizí jazyk.  Žák, který si nezvolí Další cizí jazyk, si musí vybrat z 
jiných volitelných obsahů.  Ve zvoleném oboru je žák vzděláván až do 9. 
ročníku. 
 Žák volí z těchto předmětů: 

• Další cizí jazyk (Německý jazyk, Ruský jazyk) 
• Informatika 
• Konverzace v anglickém jazyce 
• Sportovní hry 
•  

 Druhý blok zahrnuje předměty, které se realizují v 7. - 9. ročníku 
jako volitelné předměty s časovou dotací 1 hodina týdně. Vzdělávací 



obsahy předmětů mají podobu jednoletých kurzů a volí si jej žáci napříč 
ročníky. Každý rok tak mají možnost volit jiný předmět.  
 Žák volí z této nabídky: 

• Domácnost 
• Dopravní výchova 
• Psaní na klávesnici 
• Robotika a programování 
• Seminář z českého jazyka 
• Seminář z přírodovědných předmětů 
• Sportovní aktivity 
• Technické činnosti 
• Výtvarné činnosti 
• Zpěv 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 


