CO DELAT, KDYZ- INTERVENCE PEDAGOGA
Rizikové chovani ve $kolnim prostitedi - riamcovy koncept

Ptiloha €. 7
Kybersikana

Typ
rizikového
chovani

Pojem kybersikana (n€kdy se pouzivaji i cizi vyrazy kyber-mobbing, e-mobbing apod.)
predstavuje umyslné urazky, vyhrozovani, zesmésnovani nebo obtézovani druhych
prostiednictvim modernich komunikacnich prosttedk vétSinou v delSim casovém
obdobi. KyberSikana se odehravd na Internetu (napf. prostfednictvim e-maild,
chatovacich aplikaci jako je ICQ, v socidlnich sitich, na videich umisténych na
internetovych portalech)nebo prostiednictvim mobilniho telefonu (napt. SMS
zpravami nebo nepiijemnymi telefonaty). Pachatel Casto jednd anonymné, takze obét
netusi, od koho utoky pochézi.

Vychodiska

Typické rysy

1) Je Casové neomezena — Gto¢nik mize obét’ obtéZovat 24 hodin denné

2) Publikum Siroké - kdokoliv

3) Obsah se §ifi velmi rychle — prostfednictvim informacnich technologii

4) Anonymita pachatelt — je zpravidla obtizné, pokud je pachatel zdatny v préci
s PC, mobilem apod., vypatrat jeho identitu

5) Zména pojeti osobnosti agresora x obéti — anonymita informacnich technologii
umoznuje utocit i zjevné fyzicky slabsim jedinciim na zdatné obéti

6) Mozna neumyslnost — zvetejnéni fotografii nemusi byt vzdy minéno jako ttok
na kohokoliv, nicmén¢ miize ve vysledku zptsobit nepfijemnosti obéti

Principy (pro¢ to pachatelé délaji):

1) Uvolnéni

2) Uznani

3) Posileni pocitu sounalezitosti
4) Demonstrace sily

5) Strach

Priciny a spoustéce:

1) Je to,,normalni“

2) Nuda

3) Kulturni konflikty

4) Spory ve tfidé

5) Rozpad ptatelstvi

6) Proména tfidniho kolektivu
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7) Zvetejnéni osobnich informaci
Jak na ni — co nepodcenit —

1) ZAci ¢asto netusi, ¢eho se dopoust&ji

2) Dulezité vcas vysvétlit dusledky jednani

3) Ucitelé museji respektovat a akceptovat fakt, ze pocitace k dnesni dobé patii
(stejn€ jako mobily)

Jak kyberSikanu rozpoznat, indikatory —

1) Schranky davéry

2) ZhorSeni atmosféry ve tfide / skole
3) Rozpady pratelstvi

4) Béhem Skolnich akci

* Zdravotni potize

* Zmény chovani

e Ztraceni osobnich véci
» ZlehCovani situace

U kaZdého podezieni o vyskytu daného jevu musi byt vidy informovan reditel Skoly/Sk. zaiizeni.

kdo Fesi+s
kym
spolupracuje

Skolni metodik prevence s vychovnym poradcem, skolnim psychologem, tfidnim
ucitelem, se Skolskym poradenskym zatizenim, pediatrem

V pravni praxi byva pojem Sikana pouzivan jako synonymum pro ,,umysIné jednani,
které je namifeno proti jinému subjektu, a které ito¢i na jeho dlstojnost".

Z hlediska vykladu pojmu Sikanovani neni dtlezité, zda k nému dochazi slovnimi
utoky, fyzickou formou, nebo hrozbou nésili. Rozhodujici je, kdy se tak déje imysIné.

na zakladé | Dale musi byt splnény tyto podminky

¢eho

(legislativa, e pachatel se dopustil jednani, které spliiuje znaky konkrétniho trestného ¢inu
dokumenty tak, jak jsou vymezeny v trestnim zadkoné

apod.) se o musi byt prokazan umysl pachatele dopustit se takového jednani a mira
problém resi spoleCenské nebezpecnosti

e jeho jednani dosahuje intenzity uvedené v zakoné

U trestnych ¢int, jejichZ podstatou byla Sikana, 1ze proto piredpokladat, ze prave s
ohledem na rozsitujici se ptipady podobnych jednéni bude skutek za trestny ¢in
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povazovan. Sikana byva nejcastéji postihovana podle ustanoveni trestniho zakona, a to
jako:

e trestny ¢in omezovani osobni svobody

e trestny ¢in vydirani

e trestny ¢in vzbuzeni ditvodné obavy

e trestny ¢in loupeze

e trestny ¢in ublizeni na zdravi

o trestny ¢in poskozovani cizi véci

e trestny ¢in znasilnéni ¢i pohlavniho zneuzivan

K tomu, aby byl pachatel postizen, musi byt starsi 15 let (15-18 let mladistvi).

K trestni odpovédnosti mladsich 15 let nedochazi, neznamena to vSak, Ze nemohou byt
postizeni jinak, piipadné¢ mohou byt postizeni rodice.

Nezletily pachatel mize byt postizen natfizenim ustavni vychovy, miize nad nim byt
stanoven dohled.

Pokud jde o trestni sazby, je v ptfipad¢ Sikany mozny i jednoCinny skutek, tzn. Ze jedno
jednani mtze byt kvalifikovano jako vice trestnych Cind.

Pokud k Sikanovani doslo v pribéhu vyucovani, nese plnou odpovédnost skola.
Prokéze-li se zanedbani feditele Skoly nebo nékterého pedagoga, miize byt pravné nebo
pracovnépravné potrestan. Na Skolském zafizeni 1ze v opravnénych piipadech
pozadovat 1 ndhradu Skody vzniklé v disledku Sikany. A to jak ndhradu na vécech, tak
na zdravi, v€etné zptisobené psychické tjmy.

Pokud dité v dtsledku Sikany nemohlo napt. dochéazet do Skoly (vyssi stupen Sikany),
nese Skolské zatfizeni odpoveédnost i Skody vzniklé rodicam ditéte v disledku napf.
uvolnéni ze zaméstnani, zajisténi hlidani ditcte, zajisténi doprovodu do a ze Skoly
apod.

JUDr. PhDr. Oldrich Chodéra

Prevzato z:
KOLAR, Michal, Bolest $ikanovani, Praha, Portal, 2001, s. 213 — 218.
Upraveno podle: www.poradenskecentrum.cz

Dalsi mozna legislativni vychodiska —

1) ubliZeni na cti www.portal.gov.cz — (v sekci > zakony — zdkon ¢. 200/1990 sb.,
zakon o prestupcich, § 49)

2) pomluva www.portal.gov.cz — (v sekci > zdkony — zakon ¢. 40/20009 sb., trestni
zékonik, § 184)
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3) zékaz natdceni, fotografovani a zvetejnéni snimkt bez souhlasu doty¢né osoby
www.portal.gov.cz — (v sekci > zakony — zakon ¢. 40/1964 sb., obCansky
zakonik, § 12-13)

4) stalking www.portal.gov.cz — (v sekci > zakony — zakon ¢. 40/2009 sb., trestni
zakonik, § 353-354)

Co muze délat §kola —

1) Pracovat na povédomi

2) Skolni ¥ad musi respektovat i tento fenomén
3) Definovat kompetence v ramci Skoly

4) Definovat kompetence mimo skolu

5) Zaclenéni tématu do vyuky

6) Vzdélavani pedagogii

7) Podpora pozitivniho vyuzivani technologii

Co miiZe délat pedagog —

1) Posilit empatii mezi zaky

2) Pracovat na klimatu

3) Véstk tcté k druhym

4) Davat pozitivni zpétnou vazbu

Jak
postupovat 5) Vytvaret dobré vztahy
Co délat?
1) Rozhovor s ucastniky
2) Zapojeni rodict
3) Diskuze ve skole
4) Zapojeni uciteli
5) V piipadé podezieni vyrozumét organy ¢inné v TR
ODbéti je tireba doporudit, aby -
* Neodpovidala
» Ukladala diikazy (screenshoty)
*  Mluvila o tom, co se ji déje
v jakém Pokud ma ucitel jistotu, Ze byl spachén trestny ¢in, ma ze zdkona povinnost obratit se
pripadé na organy ¢inné v trestnim fizeni, pokud mé podezieni, zdkon urcuje Skolskému
vyrozumét zafizeni za povinnost nahlasit tuto skutecnost obecnimu ufadu, tedy socidlnimu
Polici pracovnikovi z organu socialné pravni ochrany déti (OSPOD). V piipadé, Ze se rodice
CR/OSPOD

odmitaji spolupracovat se Skolou a odmitaji se zii€astiiovat vychovnych komisi, je
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Skola opét opravnéna vyrozumét OSPOD.

co by mélo
byt cilem
reSeni

Ucitelé, pedagogicti pracovnici, vychovatelé, atd. by méli védét, ze v soucasné dobé
zadné prostiedi, kde se zdrzuje vice déti del§i dobu pohromadé¢, neni viici Sikané
imunni. V téchto kolektivech je tfeba zvysené vénovat pozornost riznym ptiznakiim
skrytého nasili, jak fyzického tak psychického, které by Sikanu mohly signalizovat,
dasledné se vénovat prevenci, vytvofit kolektiv se zasadou, Ze silny chrani slabsiho,
kolektiv, kde vladne duch prava a spravedlnosti, diivéra k autorité a vzajemna
solidarita.

Doporucené
odkazy

Nejlepsi je ta pomoc, kterd je nejblize a miize byt nejrychlejsi. Zkuste se obratit na
pedagogicko—psychologickou poradnu, stiedisko vychovné péce, nebo jakéhokoli
psychologa v misté bydlisté. V pripad¢, ze mate pocit, ze Vam nikdo nepomaha,
oslovte skolské odbory organti mistni samospravy nebo ¢eskou skolni inspekci.

www.saferinternet.cz (Informace na téma kyberSikana, ochrana osobnich tdaji aj.
V sekei ,,Ke stazeni® vysledky vyzkumu chovani déti na Internetu)

www.bezpecne-online.cz (Stranky pro teenagery, rodice a ucitele s informacemi o
bezpecném pouzivani internetu, prevenci a feseni kyberSikany; vyukové materialy)

www.minimalizacesikany.cz (Praktické rady pro rodice, ucitele a déti, jak fesit Sikanu
a jak ji ptedchazet. V sekci ,,Pro média“ tiskova zprava s vysledky Setfeni o
kybersikané€ na Skolach)

http://prvok.upol.cz (Centrum prevence rizikové virtudlni komunikace UPOL, v sekci
,»Vyzkum* vysledky vyzkumného Setfeni KyberSikana u ¢eskych déti)
www.sikana.org (Stranky ob¢anského sdruzeni SpoleCenstvi proti Sikané — aktuality z
oblasti, souvisejici odkazy apod.)

Kontakty:
Poradna webu Minimalizace Sikany

Domaci webové stranky s tématikou Sikany:

Spolecenstvi proti Sikané¢ , www.sikana.org

Internet poradna, www.internetporadna.cz

Sdruzeni Linka bezpeci (116 111) , www.linkabezpeci.cz
Amnesty International CR, www.amnesty.cz
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Zahrani¢ni webové stranky s tématikou Sikany:

Evropska observatot pro nasili ve Skolach : www.obsviolence.com/english/members/

www.bullying.co.uk
www.bullying.org/public/frameset.cfm

www.schoolsecurity.org/trends/bullying.html
www.nldontheweb.org/Banks_1.htm
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